
Na podlagi 11. člena Zakona o zdravstveni ustreznosti živil in izdelkov ter snovi, ki prihajajo v stik z živili (Uradni 
list RS, št. 52/00, 42/02 in 47/04 – ZdZPZ) izdaja ministrica za zdravje

P R A V I L N I K 
o jodiranju soli

I. SPLOŠNE DOLOČBE

1. člen
(vsebina)

(1) Ta pravilnik določa pogoje jodiranja soli, namenjene za prehrano ljudi in proizvodnjo živil.

(2) Izrazi, uporabljeni v tem pravilniku, pomenijo enako kot izrazi, opredeljeni v predpisu, ki ureja kakovost soli.

2. člen
(postopek informiranja in klavzula)

(1) Ta pravilnik se izda ob upoštevanju postopka informiranja v skladu z Direktivo (EU) 2015/1535 Evropskega 
parlamenta in Sveta z dne 9. septembra 2015 o določitvi postopka za zbiranje informacij na področju tehničnih 
predpisov in pravil za storitve informacijske družbe (kodificirano besedilo), (UL L št. 241 z dne 17. 9. 2015, str. 1).

(2) Določbe tega pravilnika, razen določbe iz prvega odstavka 4. člena, ne veljajo za jedilno sol, ki se zakonito trži 
v drugih državah članicah Evropske unije, Evropskega gospodarskega prostora in Turčije, če je proizvedena v 
skladu z njihovo nacionalno zakonodajo, ki zagotavlja enakovredno raven varovanja javnega interesa, izpolnjuje 
zahteve iz tega pravilnika in se lahko da na trg, razen če je bil izpeljan postopek v skladu z Uredbo (ES) št. 
764/2008 Evropskega parlamenta in Sveta z dne 9. julija 2008 o določitvi postopkov za uporabo nekaterih 
nacionalnih tehničnih pravil za proizvode, ki se zakonito tržijo v drugi državi članici in o razveljavitvi Odločbe št. 
3052/95/ES (UL L št. 218 z dne 13. 8. 2008, str. 21).

3. člen
(obveznost jodiranja)

(1) Jedilna sol mora biti zaradi preskrbe prebivalcev z jodom jodirana. Določba prejšnjega stavka velja tudi za 
jedilno sol, ki se uporablja za proizvodnjo živil, razen v primerih, ko to iz tehnoloških razlogov ni dopustno oziroma 
smiselno. 

(2) Ne glede na prejšnji odstavek, nerafinirane morske jedilne soli z zaščitenim geografskim poimenovanjem, ki 
se pridobiva z naravno kristalizacijo na solnih bazenih ter solnega cveta, ni potrebno jodirati.

(3) Jedilna sol se jodira s 25 mg kalijevega jodida na 1 kg soli, tako da v 1 kg soli ni manj kot 20 mg in ne več kot 
30 mg kalijevega jodida, ali z 32 mg kalijevega jodata na 1 kg soli, tako da v 1 kg soli ni manj kot 26 mg in ne več 
kot 39 mg kalijevega jodata.

4. člen
(označevanje predpakirane jedilne soli)

(1) Predpakirana jedilna sol mora biti označena v skladu s predpisom o zagotavljanju informacij o živilih 
potrošnikom, s predpisom, ki ureja kakovost soli, z drugimi predpisi, ki se nanašajo na jedilno sol, in v skladu s 
tem pravilnikom. 

(2) Ne glede na določbo prejšnjega odstavka je potrebno na embalaži jodirane jedilne soli navesti datum 
minimalne trajnosti proizvoda. 

(3) Na embalaži jodirane jedilne soli morajo biti navedeni naslednji pogoji shranjevanja: »Hraniti v suhem in 
temnem prostoru. Po odprtju hraniti dobro zatesnjeno, zaščiteno pred neposredno svetlobo in vlago.«.



(4) V primeru, ko se jedilna sol uporablja kot sestavina izdelka, se lahko označi kot »sol«.

5. člen
(označevanje, oglaševanje in dajanje v promet nejodirane soli)

(1) Embalaža nejodirane jedilne soli, razen soli iz drugega odstavka 3. člena mora imeti v istem vidnem polju, kot 
je ime izdelka, poleg označbe iz predpisa, ki ureja kakovost soli, tudi navedbo »Soli ni dodan jod, ki je nujno 
potreben za delovanje ščitnice.«. 

(2) Nejodirana jedilna sol, razen soli iz drugega odstavka 3. člena, se lahko daje v promet le na potrošniku manj 
vidnih policah prodajaln. Pri dajanju v promet nejodirane soli mora biti na mestu, kjer se izdelek razstavlja, 
zapisana tudi navedba iz prvega odstavka tega člena. 

(3) Vse vrste komercialnega obveščanja, ki se nanašajo na nejodirano sol, vključno s predstavljanjem,
oglaševanjem in dajanjem vzorcev na prodajnih mestih, reklamnim materialom, prodajo na daljavo in z 
aktivnostmi, namenjenimi pospeševanju njene prodaje, kot so posebne ponudbe, kuponi za popust, nagrade,
posebne prodajne akcije, ponudbe po reklamnih cenah in vezana prodaja, so prepovedane.

II. NADZOR

6. člen
(nadzorni organ)

Nadzor nad določbami tega pravilnika opravlja Uprava Republike Slovenije za varno hrano, veterinarstvo in 
varstvo rastlin.

III. PREHODNE IN KONČNE DOLOČBE

7. člen
(prehodno obdobje)

Sol iz tega pravilnika, ki je v prometu in ne izpolnjuje pogojev iz tega pravilnika, je lahko v prometu do porabe 
zalog, vendar ne dlje kot 24 mesecev od začetka veljavnosti tega pravilnika.

8. člen
(prenehanje veljavnosti)

Z dnem uveljavitve tega pravilnika prenehajo veljati določbe Pravilnika o kakovosti soli (Uradni list RS, št. 70/03, 
31/04 in 45/08 – ZKme-1), ki se nanašajo na jodiranje soli. 

9. člen
(uveljavitev)

Ta pravilnik začne veljati petnajsti dan po objavi v Uradnem listu Republike Slovenije.
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