
Na podlagi prvega odstavka 5. člena Zakona o duševnem zdravju (Uradni list RS, št. 77/08, 46/15 – odl. 

US, 44/19 – odl. US, 109/23, 136/23 – ZIUZDS in 91/25 – ZUOPCSD) ministrica za zdravje izdaja

PRAVILNIK
o kadrovskih, tehničnih in prostorskih pogojih izvajalcev zdravljenja duševnih motenj ter o 

postopku njihove verifikacije

I. SPLOŠNE DOLOČBE

1. člen
(vsebina)

(1) Ta pravilnik določa kadrovske, tehnične in prostorske pogoje, ki jih mora izpolnjevati izvajalec 
zdravljenja duševnih motenj za izvajanje zdravljenja v oddelku pod posebnim nadzorom (v nadaljnjem 
besedilu: psihiatrična bolnišnica), ter postopek njihove verifikacije.

(2) Psihiatrična bolnišnica mora izpolnjevati pogoje iz zakona, ki ureja zdravstveno dejavnost, ki so 
podlaga za izdajo dovoljenja za opravljanje zdravstvene dejavnosti.

(3) Psihiatrična bolnišnica mora poleg pogojev iz tega pravilnika izpolnjevati tudi pogoje za sprejem, 
shranjevanje in sledljivost zdravil iz zakona, ki ureja zdravila.

II. KADROVSKI POGOJI

2. člen
(kadrovska ustreznost)

Psihiatrična bolnišnica mora zagotoviti zadostno število zdravstvenih delavcev in zdravstvenih 
sodelavcev, da se zdravljenje osebe izvaja v skladu s strokovno preverjenimi metodami in mednarodno 
priznanimi standardi.

3. člen
(izvedba posebnega varovalnega ukrepa)

Posebni varovalni ukrep izvede zadostno število ustrezno usposobljenih zdravstvenih delavcev, da
se zagotovi varna in strokovna izvedba posebnega varovalnega ukrepa, neprekinjen nadzor osebe, 
spremljanje njenih vitalnih funkcij in strokovna obravnava ves čas trajanja posebnega varovalnega 
ukrepa.

4. člen
(usposobljenost)

(1) Zdravstveni delavci morajo obvladati teoretična znanja in praktične veščine s področij 
preprečevanja, prepoznavanja in ukrepanja v primeru nevarnega vedenja, njegovih vzrokov, oblik in 
posledic ter biti usposobljeno za pristop in pogovor z osebo, ki se nevarno vede.

(2) Zdravstveni delavci morajo poleg znanj iz prejšnjega odstavka poznati tudi strokovna priporočila 
in smernice za uporabo posebnih varovalnih ukrepov.

(3) Psihiatrična bolnišnica mora najmanj enkrat letno zagotoviti obnavljanje znanj iz prvega in 
drugega odstavka tega člena, ter o tem voditi ustrezno dokumentacijo.  

III. TEHNIČNI IN PROSTORSKI POGOJI 

5. člen
(oprema)



Oprema mora biti nameščena in zasnovana tako, da je ni mogoče uporabiti v agresivne ali 
heteroagresivne namene.

6. člen
(hramba zdravil)

Nepooblaščenim osebam mora biti onemogočen dostop do prostorov, kjer se shranjujejo zdravila 
oziroma zdravila, ki vsebujejo psihotropne snovi, ter dokumentacija za potrebe zagotavljanja sledljivosti 
zdravil.

7. člen
(bolniške sobe)

Bolniške sobe morajo biti opremljene tako, da so prijetne za bivanje in da, kolikor je to mogoče, 
omogočajo zasebnost oseb, ki v njih bivajo. 

8. člen
(dnevni prostor)

Dnevni prostor mora biti svetel in mora omogočati primerne temperature ter varno dnevno 
prezračevanje ali biti opremljen s klimatsko napravo. Biti mora dovolj velik, da zagotavlja udobno 
sočasno prisotnost več oseb, ter ustrezno opremljen za izvajanje družabnih, psihosocialnih in 
terapevtskih dejavnosti.

9. člen
(prostor za rekreacijo)

Prostor za rekreacijo mora biti zavarovan in opremljen tako, da omogoča varno izvajanje rekreacije
in, v okviru možnosti, dostop do varnih odprtih prostorov oziroma zunanjih površin.

10. člen
(prostor za kadilce)

Kajenje oziroma uporaba tobaka, tobačnih izdelkov in povezanih izdelkov je dovoljena v posebej 
za kadilce določenih prostorih, ki ustrezajo zdravstvenim in požarnim predpisom ter so fizično ločeni od 
drugih prostorov.

11. člen
(prostor za obiske)

Prostor za obiske mora zagotavljati zasebnost ter omogočati nemoteno in varno komunikacijo oseb
z zastopnikom pravic oseb na področju duševnega zdravja, odvetnikom in zakonitim zastopnikom
oziroma drugimi obiskovalci. 

12. člen
(prostor za izvajanje posebnega varovalnega ukrepa)

(1) Posebni varovalni ukrep se izvaja v prostoru, ki zagotavlja varnost, zasebnost in spoštovanje 
dostojanstva osebe, pri kateri se izvaja posebni varovalni ukrep, ter individualen in neposreden nadzor 
osebe.

(2) Vrata v prostoru za izvajanje posebnega varovalnega ukrepa se morajo odpirati navzven in 
omogočati hiter dostop zdravstvenega osebja.

(3) V prostoru za izvajanje posebnega varovalnega ukrepa telesnega oviranja s pasovi mora biti 
postelja pripravljena tako, da omogoča varno in strokovno izvedbo posebnega varovalnega ukrepa, 
zdravstveni delavci pa morajo imeti dostop do osebnih alarmnih sistemov, zaščitne opreme in možnost 
takojšnjega klica za podporo ob izvajanju posebnega varovalnega ukrepa telesnega oviranja s pasovi.



(4) Če se v prostoru za izvajanje posebnega varovalnega ukrepa izvaja videonadzor, mora 
psihiatrična bolnišnica ravnati v skladu z zakonom, ki ureja varstvo osebnih podatkov.

13. člen
(pisarniški prostor za zastopnika pravic oseb na področju duševnega zdravja)

Za zastopnika pravic oseb na področju duševnega zdravja mora biti zagotovljen pisarniški prostor
z osnovno pisarniško opremo in dostopom do svetovnega spleta, da je omogočeno nemoteno, varno in 
zaupno opravljanje njegovega dela.

IV. POSTOPEK VERIFIKACIJE

14. člen
(postopek)

Za postopek verifikacije izpolnjevanja pogojev iz tega pravilnika se smiselno uporablja predpis, ki 
določa pogoje in postopek verifikacije za opravljanje zdravstvene dejavnosti.

V. KONČNI DOLOČBI

15. člen
(prenehanje veljavnosti)

Z dnem uveljavitve tega pravilnika preneha veljati Pravilnik o kadrovskih, tehničnih in prostorskih 
pogojih izvajalcev psihiatričnega zdravljenja ter o postopku njihove verifikacije (Uradni list RS, št. 63/09).

16. člen
(začetek veljavnosti)

Ta pravilnik začne veljati petnajsti dan po objavi v Uradnem listu Republike Slovenije.
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